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Novara, 23 settembre 2021

Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici
delle S.S.S. di II° di AL, BI, NO, VB e VC

p-C.
Al Presidente del C.T. Ticino — Sesia — Tanaro

Al Responsabile Regionale Ufficiali di Gara del CR Piemonte
Al Responsabile della Formazione del C.T. Ticino — Sesia — Tanaro

Oggetto: PROGETTO “"SCUOLA DI ARBITRI"” - STAGIONE AGONISTICA 2021/2022

II progetto “Scuola per Arbitri” nasce dall'idea di avvicinare alla pallavolo vista da un’altra
prospettiva i ragazzi e le ragazze appassionati di questo sport. Essere arbitro offre
I'opportunita di vivere lo sport in primo piano, al pari di tutti gli atleti e gli altri addetti ai lavori.
Il nostro obiettivo & quello di far conoscere e diffondere questa attivita che € notevolmente
formativa soprattutto per i piu giovani ovvero per coloro che oggi possono anche ambire a
traguardi prestigiosi grazie al costante impegno nell’attivita come, ad esempio, arrivare a

dirigere le gare dei campionati Regionali (serie D e C) e Nazionali (serie B e A).

Il percorso ¢ rivolto a coloro che hanno gia compiuto il 16esimo anno di eta ed & composto da
undici di lezioni di cui 9 con modalita di didattica a distanza e 2 in palestra (Covid19
permettendo), il tutto nell'arco di un mese di tempo circa.

L'inizio del Corso € previsto per la prima decade di ottobre 2021.

Le lezioni sono tenute da Docenti appartenenti alla Scuola Regionale Ufficiali di Gara e si
svolgono in orari serali con inizio alle ore 20.30 per la durata media di circa due ore.

Al termine del programma i corsisti che avranno frequentato almeno il 90% delle lezioni
saranno ammessi alla sessione d’esame finale (test scritto e colloquio) il cui superamento
determinera il tesseramento in qualita di Arbitro Territoriale Indoor del Comitato Ticino — Sesia

— Tanaro.
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COSA SIGNIFICA ESSERE ARBITRO
Perché questa attivita dovrebbe essere consigliata? Cosa la rende importante per lo sviluppo
dei giovani? Ecco le nostre risposte, ecco per noi cosa significa:
. Insegna la capacita di essere “attivi” e “positivi” nell’affrontare e risolvere un
problema (pensiamo ai tempi e alle dinamiche di un’azione di gioco);
. Sviluppa la “self confidence” ovverosia la fiducia in sé stessi e la consapevolezza
di poter affrontare e risolvere un problema in pochi secondi;
. Insegna la gestione dello stress (proprio e altrui), dote fondamentale anche al di
fuori dell’'ambito sportivo;
. Inserisce i giovani in un contesto serio e professionale, aiutandoli a sviluppare un
rapporto di crescita e confronto con i propri colleghi;
. Permette una crescita professionale, che & soddisfazione personale ma anche
oggettiva (capisco se sono un buon arbitro e lo si vede anche da fuori);
. La crescita professionale si riverbera su quella comportamentale: un buon arbitro
possiede buone maniere, si mostra educato ed € in grado di sostenere con il giusto

distacco ogni tipo di dialogo;

. I valori sportivi e comportamentali si traducono nella vita di tutti i giorni.
COSA OFFRIAMO
. La partecipazione al Corso € totalmente gratuita;
. La fornitura del materiale didattico (regole di gioco, casistica e documenti tecnici)

a disposizione dei partecipanti al Corso € totalmente gratuita;
. Il primo tesseramento (al superamento dell’esame finale) & totalmente gratuito;
. La partecipazione al Corso e lo svolgimento di attivita arbitrale consentono

I'accumulo di crediti scolastici;

. La partecipazione al Corso garantisce una specializzazione nello sport della
pallavolo;
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. Lo svolgimento con continuita dell’attivita arbitrale consente di realizzare

prospettive future di crescita professionale e di accesso ai campionati Regionale e

Nazionale.

DI COSA ABBIAMO BISOGNO

E importante per I'intero movimento riuscire a coinvolgere quanti piti giovani possibile, per
poter concentrare le risorse e lavorare sempre di piu ad uno sviluppo qualitativo degli arbitri,
incrementando la conoscenza tecnica e regolamentare e migliorando sempre di piu sul piano
dell’atteggiamento.

Per conseguire questi obiettivi e rendere questo progetto efficace abbiamo perd bisogno anche
di un Vostro piccolo aiuto che consiste nell‘inserire il nostro Corso in un programma didattico
e/o extra didattico dell'Istituto e nell’ organizzare (con il nostro supporto) un evento di

presentazione del progetto anche in collaborazione con gli Uffici E.F. del Territorio.

Rimaniamo in attesa di Vostro gentile riscontro con la speranza di poter avviare una
continuativa e concreta collaborazione.
Cordialita.

Stefano Fioramonti
Responsabile Territoriale Ufficiali di Gara
Comitato Territoriale Ticino Sesia Tanaro
Federazione Italiana Pallavolo
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